
Meniul săptămânii 30 Iunie - 4 Iulie 2025

Luni Marți Miercuri Joi Vineri

Mic dejun Iaurt cu granola Ou fiert cu pâine 
prăjită, unt și 
legume

Pate de casă, 
baghetă 
franțuzească și 
castraveți

Tartine cu 
cașcaval, unt, 
gem, ceai de 
fructe

Hummus cu 
baghetă și 
castraveți

Gustare fructe Mere Piersici Mere Pere Nectarine

Supă/ciorbă Supă cremă de 
cartofi și 
conopidă

Ciorbă de curcan Supă de pui cu 
găluște

Supă cremă de 
legume

Minestrone

Felul 2 Mazăre cu carne 
de pui

Varză călită cu 
piept de pui

Pulpă de pui la 
cuptor

Piure de cartofi
Salată de varză 
cu morcovi

Fasole galbenă 
cu carbe de 
curcan

Șnițel de pui

Cartofi natur cu 
unt și pătrunjel

Salata iceberg 
cu porumb

Gustare după-
amiaza

Ruladă cu gem Budincă de 
paste cu brânză

Clătite cu gem Chec cu mac și  
lămâie

Prăjitură negresă




